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Liga Mountain-Bike “Cabildo de El Hierro”

Carreras de Bicicletas de Montana

REGLAMENTO DE COMPETICIONES DE BICICLETAS DE MONTANA.

1 - INTRODUCCION:

El presente reglamento describe las condiciones sobre las cuales se desarrollara la
Liga de Ciclismo del Cabildo de El Hierro, de Bicicletas de Montaiia.

Cualquier incidencia no recogida en la misma, serd resuelta por el comité
organizador de este evento, en base a las normas de competicién de la Federacién
Canaria de Ciclismo.

A) Las Pruebas de Bicicletas de Montafia es una especialidad deportiva que se
manifiesta a través de rutas por baja, media y alta montafa, ya sea estival o invernal,
realizandose el itinerario en la Bicicleta en el menor tiempo posible y con el maximo de
respeto al medio natural.

2- NUMERO DE PRUEBAS: El nimero de pruebas minimas para puntuar en esta
Liga sera de siete (07) Carreras de Bicicletas de Montafia del total.

3- PARTICIPACION: Las pruebas se desarrollaran individualmente, Previa
inscripcién en el Area de Deportes del Cabildo de El Hierro.

4- SALIDAS: Las salidas de las pruebas se realizardn en linea. Podran ser
establecidas mas de una linea de salida distintas y consecutivas, una para cada itinerario
y/o establecer lineas segun ranking o primeras posiciones.

5- CATEGORIAS: A efectos de la Liga de Ciclismo Cabildo de El Hierro, de bicicletas
de montaria; los participantes estaran divididos en las categorias siguientes:

- Categoria Sub 23: (18 — 22) afios, es decir que no cumplan los 23 afios el afio de
referencia. (Masculino y femenino)
- Categoria Elite: (23 — 29) afios, es decir que no cumplan los 30 afos el afio de

referencia. (Masculino y femenino.)
- Categoria Master 30: (30 — 39) afos, es decir que no cumplan 40 aios el aio de

referencia. (Masculino y femenino.)

- Categoria Master 40: (40 — 49) anos que no cumplan los 50 el afo de referencia.
(Masculino y femenino)

- Categoria Master 50: (50 — 59 afios); (Masculino y femenino).

- Categoria Master 60 (60 afios en adelante)




La edad por tener en consideracion para toda la temporada serd la que el
participante tenga el dia 31 de diciembre del afio de la competicién.

6- SISTEMA DE PUNTUACION:
El Sistema de puntuacion para cada categoria:
Independientemente de la distancia y el desnivel de la prueba, cada una de las

pruebas que conforman la lera Liga de Ciclismo Cabildo El Hierro, de Bicicletas de
Montafas; se asignara la puntuacién siguiente a los Ciclistas participantes:

Posicién | Puntos Posicién | Puntos Posicion | Puntos Posicion | Puntos
19 100 110 56 210 36 310 16
2 88 12¢ 54 229 34 329 14
3¢ 78 132 52 232 32 33¢ 12
40 72 149 50 2490 30 340 10
5¢ 68 15¢ 48 252 28 352 8
69 66 162 46 262 26 362 6
79 64 17¢ 44 279 24 37¢° 4
8¢ 62 182 42 289 22 382 2
9¢ 60 19¢ 40 29¢ 20 39¢ 2
109 58 209 38 309 18 Resto 2

- Se reserva la puntuacion de 0 puntos para la elaboracién de la clasificacion
general final de la Liga de Ciclismo Cabildo de El Hierro, expresando con dicha
puntuacion la no asistencia del deportista en alguna o algunas de las pruebas.

7- PARTICIPACION Y PUNTUACION MINIMA: Para puntuar en la Liga de Ciclismo
Cabildo de El Hierro, de Bicicletas de Montaiia y, por tanto, aparecer en la clasificacidn
general final, se sumaran los siguientes resultados:

- De los 4 Eventos competitivos: 4 Carreras de Montaifas, se sumaran los 3
mejores resultados obtenidos en las carreras de montaiia.

8 - En caso de empate entre dos o mas competidores se tendrd en cuenta el mejor
resultado obtenido en la Ultima carrera disputada.

9- ENTREGA DE PREMIOS Y TROFEOS: Al finalizar la Liga de Ciclismo Cabildo de El
Hierro y acabada la entrega de premios de la Ultima prueba celebrada, se proclamardy
se hard entrega de los trofeos, premios y diplomas correspondientes a los campeones,
subcampeones y terceros clasificados en las distintas categorias.

10- Para lo no previsto en estas normas, se regulard segun el Reglamento de
Competicién de la Federacion Canaria de Ciclismo.



